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La Région A Vos Soins monte en puissance : une interne et
un 2¢ médecin rejoignent le dispositif en mai

Le centre de santé mobile expérimenté par la Région des Pays de la Loire et I’association A Vos Soins
dans le Perche Emeraude en Sarthe franchit une nouvelle étape. Lancé fin novembre 2025, il a déja
permis plus de 600 consultations dans six communes du Perche Emeraude. En mai, deux nouvelles
arrivées viennent renforcer I'équipe médicale et élargir les plages de consultation.

Le Dr Damoiseau a ainsi rejoint le dispositif a la mi-mai pour assurer des consultations de médecine
générale chaque vendredi a bord du camion. En paralléle, une interne en médecine integre I'équipe
dans le cadre d'une collaboration innovante avec la Faculté de santé d’Angers. Elle assurera des
consultations chaque lundi sur une période de six mois, jusqu’en octobre 2026.

Le camion sera ainsi ouvert aux consultations médicales trois jours par semaine : le lundi avec D™
Guirguis et une interne, le mardi avec D™ Guirguis, et le vendredi avec D" Damoiseau. Le mercredi reste
dédié aux actions de prévention gratuites et sans rendez-vous (bilans auditif et visuel, nutrition, santé
mentale, dépistages, troubles articulaires et musculaires, etc.).

Un cadre de travail unique et innovant

Pensé comme un outil d'attractivité, le projet vise a séduire de jeunes professionnels, internes et futurs
médecins, en leur proposant une expérience enrichissante au sein d'une équipe dynamique, et un
accompagnement pour s'installer durablement dans le territoire.

Comme l'avait souligné la présidente de Région Christelle Morangais : « Nous préparons I'avenir médical
du territoire au travers de cette expérimentation. En proposant ce nouveau terrain de stage aux jeunes
futurs médecins, nous leur donnons I'occasion de découvrir un territoire autrement, une autre réalité
de I’exercice médical au plus prés des habitants. On sait qu'un jeune médecin s'installe plus facilement
la ou il a effectué son stage. »

La Région A Vos Soins, c’est un véritable centre de santé itinérant, dans un camion réunissant toutes
les conditions d’équipement et de confort pour accueillir les patients et I’équipe soignante.

C’est aussi un véritable outil de promotion de la santé, ouvert a tous, proposant une prise en charge
globale a des habitants éloignés du systéeme de soins, ayant parfois renoncé a se soigner faute
d’avoir trouvé un médecin traitant. Des temps de prévention et de dépistage sont organisés chaque
semaine.

Plus de 600 consultations réalisées

Lancée fin novembre 2025 par la Région des Pays de la
Loire et |'association A Vos Soins, I'expérimentation a
accueilli 620 consultations, aprés quatre tournées du
camion dans six communes du territoire. La part croissante
des consultations de suivi témoigne d'une patientele qui se
consolide et de la reprise d’un parcours de soins.

Chaque semaine, le camion se déplace dans I'une de ces six communes du Perche Emeraude : Le
Luart, Lamnay, Villaines-la-Gonais, Tuffé-Val-de-la-Chéronne, Melleray et La Ferté-Bernard.
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